Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A JEHO SVĚT
Vyučovací předmět : Prvouka, Přírodověda, Vlastivěda
Charakteristika vzdělávací oblasti 
Obsahové, časové a organizační vymezení

Předmět je realizován v 1. – 5. ročníku

 Vzdělávání v oblasti Člověk a jeho svět rozvíjí poznatky, dovednosti a prvotní zkušenosti žáků získané ve výchově v rodině a v předškolním vzdělávání. Žáci se učí pozorovat a pojmenovávat věci jevy a děje, jejich vzájemné vztahy a souvislosti a utváří se tak jejich prvotní ucelený obraz světa. Poznávají sebe i své nejbližší okolí a postupně se seznamují s místně i časově vzdálenějšími osobami i jevy a se složitějšími ději. Učí se vnímat lidi a vztahy mezi nimi, všímat si podstatných věcných stránek i krásy lidských výtvorů a přírodních jevů, soustředěně je pozorovat a přemýšlet o nich. Na základě poznání sebe a svých potřeb a porozumění světu kolem sebe se žáci učí vnímat základní vztahy ve společnosti, porozumět soudobému způsobu života, jeho přednostem i problémům, vnímat současnost jako výsledek minulosti a východisko do budoucnosti. Při osvojování poznatků a dovedností ve vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět se žáci učí vyjadřovat své myšlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myšlenky, názory a podněty jiných. 

Podmínkou úspěšného vzdělávání v dané oblasti je vlastní prožitek žáků vycházející z konkrétních nebo modelových situací při osvojování potřebných dovedností, způsobů jednání a rozhodování. K tomu významně přispívá i osobní příklad učitelů. Propojení této vzdělávací oblasti s reálným životem a s praktickou zkušeností žáků se stává velkou pomocí i ve zvládání nových životních situací i nové role školáka, pomáhá jim při nalézání jejich postavení mezi vrstevníky a při upevňování pracovních i režimových návyků. 

Vzdělávací oblast Člověk a svět tak připravuje základy pro specializovanější výuku ve vzdělávacích oblastech Člověk a společnost, Člověk a příroda a ve vzdělávacím oboru Výchova ke zdraví. 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět je členěn do pěti tematických okruhů. Propojováním tematických okruhů je možné vytvářet v ŠVP různé varianty vyučovacích předmětů a jejich vzdělávacího obsahu9. 

V tematickém okruhu Místo, kde žijeme se žáci učí na základě poznávání nejbližšího okolí, vztahů a souvislostí v něm chápat organizaci života v rodině, ve škole, v obci, ve společnosti. Učí se do tohoto každodenního života vstupovat s vlastní aktivitou a představami, hledat nové i zajímavé věci a bezpečně se v tomto světě pohybovat. Důraz je kladen na dopravní výchovu, praktické poznávání místních a regionálních skutečností a na utváření přímých zkušeností žáků. Různé činnosti a úkoly by měly přirozeným způsobem probudit v žácích kladný vztah k místu jejich bydliště, postupně rozvíjet jejich národní cítění a vztah k naší zemi. 

Cílem je

· utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům a  hledání možností aktivního uplatnění při jejich ochraně 

· přirozené vyjadřování pozitivních citů ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí 

· objevování a poznávání všeho, co jej zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět 

· poznávání podstaty zdraví i příčin nemocí, k upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých 

Čas celkem na 1. st.: 13 hod
a)    1. ročník 2 hod

b)    2. ročník 2 hod

c)    3. ročník  2  hod

d)    4. ročník  3  hod

e)    5. ročník  4  hod

2) Organizace: 1 vyučovací jednotka 45 min., práce ve skupinách, dvojicích, projektové vyučování, multimediální učebna, kmenová třída, počítačová třída, besedy, průřezová témata, pokusy, vycházky,exkurze…..
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků

Kompetence k učení

Učitel

· vede žáky k samostatnému objevování a rozlišování přírodních a společenských zákonitostí, k vyhledávání a třídění informací a k jejich uplatnění v praktickém životě

· plánuje, jakými způsoby by mohli žáci zdokonalovat své učení
· upozorňuje žáky,aby využívali svých poznámek při praktických úkolech
· vede žáky k pořizování si takových záznamů, které jim pomáhají v chápání učiva
Kompetence k řešení problémů

Učitel

· -vede žáky zadáváním úloh a projektů k tvořivému přístupu při jejich řešení

· -učí žáky chápat, že v životě se při práci budou často setkávat i s problémy, které nemají jen jedno řešení, ale že způsobů řešení je více

· -přizve žáky nejen k nalézání řešení, ale také k jeho praktickému provedení a k jeho dotažení do samotného konce

· -učí žáky kriticky myslet a činit uvážlivá rozhodnutí, obhajovat je a zhodnotit
Kompetence komunikativní

Učitel

· -učí žáky formulovat své myšlenky v logickém sledu, vyjadřovat se výstižně a souvisle 

· -vede žáky tak, aby naslouchali promluvám druhých, vhodně na ně reagovali a aktivně se zapojovali do diskuze

· -při komunikaci žáka učí dodržovat vžité konvence a pravidla 

Kompetence občanské
Učitel

· -učí žáky chápat základní principy, na nichž spočívají  zákony a společenské normy

· -vede žáky k respektování našich tradic,kulturního a společenského dědictví

· -aktivně žáky zapojuje do kulturního dění

· -přizve žáky k respektování požadavků na kvalitní životní prostředí

Kompetence sociální a personální

Učitel

· -vede žáky ke vzájemné spolupráci či pomoci, případně při projektech učí žáky pracovat v týmu, rozdělit a naplánovat si práci, hlídat časový harmonogram apod.

· -přizve žáky k hodnocení prací, dohlédne na to, aby se žák pokusil zhodnotit svoji práci i práci ostatních

· -při komunikaci žáky vede k ohleduplnosti a taktu a vysvětluje jim, že každý člověk je různě chápavý a zručný

Kompetence pracovní

Učitel

· -učí žáky dodržovat bezpečnostní a hygienická pravidla

· -vede žáky k využití získaných poznatků a k hledání informací potřebných pro další sebevzdělávání

Vzdělávací oblastí Člověk a jeho svět prolínají tato průřezová témata

Osobnostní a sociální výchova

Multikulturní výchova

Mediální výchova

Výchova demokratického občana

Environmentální výchova

Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět

Vyučovací předmět : Prvouka

Časová dotace : 2 hod./ týden
Ročník: 1.

	Výstupy
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:

	· žák dojde samostatně do školy, šatny, třídy i zpět domů

· orientuje se v budově školy

· dokáže se připravit na vyučování

· dbá na bezpečnost při cestě do školy i zpět domů

· pojmenuje město, obec, ve které žije a ulici, ve které bydlí

· z

· spolehlivě se pohybuje v blízkém okolí školy
	MÍSTO, KDE ŽIJEME

Domov

Škola

Obec

	Vv-semafor,křižovatka

  Lv-říkadla,básně

  Pč-obalování sešitů,úprava pracovního místa,čistota třídy ,školy a jejího okolí

Multikultur.výchova-lidské vztahy


	

	· vyjmenuje nejbližší rodinné příslušníky, seřadí členy dle věku

· vypráví o práci rodičů

· respektuje spolužáky s jejich přednostmi i nedostatky, pokusí se přizpůsobit

· hovoří o chování v rodině

· aplikuje zásady správného chování ve škole i mimo ni

· vhodně se chová k dospělým v prostorách školy

· učí se rozpoznávat projevy správného a nesprávného chování
	LIDÉ KOLEM NÁS

Rodina

Soužití lidí

Chování lidí
	M-řazení,posloupnost

Lv-říkadla,básně /rodina /

Vv-kresba / osoby /

Osobnostní a sociální výchova-sociální a osobnostní rozvoj
	


	Výstupy
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:

	· vyjmenovává dny v týdnu

· rozlišuje čas práce a odpočinku

· určuje celé hodiny

· na příkladech porovnává odlišnosti života lidí

· vypráví o zvycích a práci  lidí

·  orientuje se v současnosti a minulosti 
	LIDÉ A ČAS

Orientace v čase

Současnost a minulost v našem životě
	M-časová orientace,jednotky času

Tv-sport,volný čas

Výchova demokratického občana-občanská společnost  a škola
	

	· pojmenovává věci kolem nás, pokusí se určit materiál

· rozlišuje den a noc

· rozpoznává roční období

· zhodnotí odlišnosti v přírodě během ročních období

· seznamuje se  základními částmi rostlin 

·  poznává  dané rostliny

· vyjmenovává základní části těla u  savců a ptáků

· porovnává chování živočichů v závislosti na ročním období

·  rozlišuje živočichy domácí a volně žijící

· dodržuje pravidla správného chování v přírodě 
	ROZMANITOST NEŽIVÉ A ŽIVÉ PŘÍRODY

OCHRANA PŘÍRODY

Látky a jejich vlastnosti

Rostliny

Živočichové
	Pč-práce s různými druhy materiálů

Vv-kresba / roční období /

Lv-básně / příroda /

Čj-opis,přepis/ názvy rostlin,živočichů/

Hv-písně / o přírodě /

Enviromentální výchova-vztah člověka k prostředí
	


	Výstupy
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:

	· učí se  dodržovat základní hygienické návyky (mytí rukou, používání WC)                

·  učí se dodržovat zdravý režim dne 

· seznamuje se se základy zdravé výživy

· rozpoznává základní části lidského těla

· dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných

·  seznamuje se s uplatňováním  základních pravidel   silničního provozu (ovládá chůzi po chodníku, využívá podchodu a nadchodu, zná zásady bezpečného přecházení,  správně reaguje na světelnou signalizaci pro chodce, zná zásady  slušného a bezpečného chování v dopravních prostředcích, používá přilby na kolo)

·  vybírá si bezpečná místa pro hry (sáňkování, lyžování, míčové hry)

· chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci

· v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné lidi ( učí se  přivolat pomoc např. při nevolnosti nebo úrazu dospělého),  seznamuje se s čísly tísňových volání,  ví, že se nesmí zneužívat

· dokáže se chovat bezpečně v nouzové situaci, umí vyhledat dospělého a požádat ho o pomoc  reaguje adekvátně na pokyny dospělých 

· účastní se nácviků chování při mimořádných událostech
	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

Péče o zdraví, zdravá výživa

Lidské tělo

Osobní bezpečí

Situace hromadného ohrožení
	Vv-kresba / osoby /

Tv-hry v přírodě,sport 

M-čísla tísňových volání

Čj-popis částí lidského těla

Lv-říkadla / Besip /

Vv-malba /Besip /

Multikulturní výchova-lidské vztahy
	


Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět

Vyučovací předmět : Prvouka

Časová dotace : 2 hod./ týden
Ročník: 2.

	Výstupy:
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:


Čj  - Vlastní jména, Formy společ. styku

Enviromentální výchova

	Osobnostní a sociální výchova
	


Čj – Vlastní jména

Čj – Podst. jména

Výchova demokratického občana

	Osobnostní a sociální výchova


	

	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:


Čj – vypravování

HV – Slezské písně

Čj – pověsti 


Vánoce, Velikonoce

Pěv. soutěž

Slezské dny

	

	· určuje některé přírodniny  

· pozoruje, popisuje a porovnává viditelné změny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

·  pozoruje a upevňuje si a rozšiřuje poznatky o rostlinách

· poznává  rostliny v  naší  lokalitě

· opakuje a upevňuje si poznatky o určených savcích a ptácích

· popisuje  jednotlivé části těla 

· rozlišuje a porovnává chování živočichů v závislosti na ročním období

· třídí živočichy na domácí a volně žijící 

· zná jejich význam pro člověka

· dbá na dodržování pravidel správného chování v přírodě

· aktivně se podílí na ochraně přírody a životního prostředí

· učí se třídit odpad
	ROZMANITOST NEŽIVÉ A ŽIVÉ PŘÍRODY

OCHRANA PŘÍRODY

Látky a jejich vlastnosti

Rostliny

Živočichové

Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody
	Enviromentální výchova


	Projekt Den Země

	Výstupy
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:


Čj _ Formy společ. styku

Osobnostní a sociální výchova

	
	BESIP – PC program Chodec




Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět

Vyučovací předmět : Prvouka

Časová dotace : 2 hod./ týden

Ročník: 3.

	Výstupy:
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:

	· vyznačuje v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy a cestu na určené místo

· pozoruje a popisuje  změny v nejbližším okolí, obci (městě)

· rozlišuje  přírodní a umělé prvky v okolní krajině

· určuje  světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich

· seznamuje se s používáním kompasu při orientaci v okolní krajině 

· řídí se  zásadami bezpečného pohybu a pobytu v přírodě


	MÍSTO, KDE ŽIJEME

Domov

Škola

Obec

Okolní krajina (místní oblast, region)

Mapy obecně zeměpisné a tématické
	ČJ/Sl-popis okolí bydliště

VV-plánky okolní krajiny

PČ-sestrojování směrové růžice

TV- cvičení v přírodě

Mediální a enviromentální výchova
	Vycházky

	· vyjádří na základě vlastních zkušeností  vztahy mezi lidmi

· vyvozuje  a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, rodině, v obci

· rozlišuje základní rozdíly mezi jednotlivci

· obhajuje  při konkrétní činnosti své názory

·  učí se uvědomovat si  svou chybu,  učí se  domluvě na společném postupu, řešení problému v kolektivu

· snaží se rozpoznat ve svém okolí jednání a chování, která nelze tolerovat a která porušují základní lidská práva

· poukazuje  v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny v kladném i záporném smyslu a přemýšlí o možnostech zlepšování životního prostředí obce

· seznamuje se s možnostmi kulturního vyžití  v místě bydliště a okolí

 
	LIDÉ KOLEM NÁS

Rodina

Soužití lidí

Chování lidí

Právo a spravedlnost

Kultura
	ČJ/Sl- zásady komunikace se spolužáky a dospělými

ČJ/Sl- obohacování slovní zásoby

VV- ochrana životního prostředí

Čj- informace o obci v tisku

Osobnostní a sociální výchova

HV- písně ze Slezska

Mediální a osobnostní výchova
	Sběr odpadků v okolí školy

Návštěva kulturního vystoupení

	Výstupy:
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:

	· určuje  čas jako fyzikální veličinu

· přesně určuje   čas

· orientuje se bezpečně v kalendářním a školním roce

· vyhledává a shromažďuje poznatky o památkách svého regionu a využívá jich

· seznámí se s pověstmi daného regionu

· konkretizuje pojmy rodný kraj, domov, vlast
	LIDÉ A ČAS

Orientace v čase 

a časový řád

Současnost a minulost v našem životě

Regionální památky

Báje, mýty, pověsti

	M- převody jednotek

ČT- četba textu s aktuální kalendářní tématikou

HV -nácvik slezských písní

ČT – regionální  pověsti

Environmentální a sociální výchova
	Návštěva muzea, výstavy

Národopisné slavnosti

	· rozlišuje prvky živé a neživé přírody

· určuje  a třídí některé přírodniny podle  daných  znaků

· uvede příklady výskytu organismů v místní  lokalitě

· provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek

· určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti

·  zkoumá vlastnosti vody, vzduchu a půdy

· hodnotí a uvědomuje si význam vody, vzduchu a půdy pro život

· měří základní veličiny pomocí jednotkových nástrojů a přístrojů

·  seznamuje se s elementárními poznatky  o Zemi jako součásti vesmíru 

· seznamuje se se vzájemnými  vztahy mezi organismy

porovnává základní projevy života na konkrétních organismech

   učí se orientovat v atlasech při třídění organismů  

· hodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě

rozlišuje aktivity prospívající životnímu prostředí a zdraví člověka a naopak
	ROZMANITOST NEŽIVÉ A ŽIVÉ PŘÍRODY

OCHRANA PŘÍRODY

Látky a jejich vlastnosti

Voda a vzduch

Půda

Vesmír a Země

Rostliny

Houby

Živočichové

Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody
	PČ – tvoříme sbírky

VV - herbář

M – jednotky délky, hmotnosti, objemu

TV – běh v přírodě

Ekosystémy

Základní podmínky života


	

	Výstupy:
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:

	·  uplatňuje základní hygienická pravidla ,   

· seznamuje se se základními znalostmi o lidském těle 

· rozlišuje jednotlivé etapy lidského života

· účelně organizuje svůj čas 

· uplatňuje základní dovednosti a návyky související s rozvojem zdraví a jeho preventivní ochranu

· dokáže přivolat lékařskou pomoc a ošetří drobná poranění (krvácení z nosu, odřenina, drobná řezná rána, opařenina a popálenina)

· osvojuje si na modelových situacích odmítání návykových látek

· ovládá přiměřeně svému věku pravidla silničního provozu v rolích chodce  , )

· seznamuje se s krizovými situacemi (šikana, týrání, sexuální zneužívání) a učí se dbát na vlastní bezpečí, zná, případně vyhledá čísla linky důvěry 

· řídí se pokyny dospělých při mimořádných situacích
	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

Péče o zdraví, zdravá výživa

Lidské tělo

Partnerství, rodičovství, zákl. sexuální výchovy

Návykové látky a zdraví

Osobní bezpečí

Situace hromadného ohrožení

	TV – 1. pomoc při drobných úrazech

Bezpečnost silničního provozu

Vztahy mezi lidmi

Osobnostní a sociální výchova


	Besip-chodec – PC program




Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět

Vyučovací předmět : Přírodověda/Vlastivěda

Časová dotace : 3 hod./ týden
Ročník: 4.

	Výstupy
	Učivo:
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:

	· určuje  a vysvětluje  polohu svého bydliště vzhledem ke krajině a státu

· vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách v   ČR

·  seznamuje se s počátečními historickými událostmi naší země a historickou mapou 

· učí se rozpoznat  typické regionální zvláštnosti přírody

· sleduje a učí se porovnat  osídlení, hospodářství a kulturu v ČR

·  rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce

· rozpoznává  symboly našeho státu 

· orientuje se na mapě podle světových stran

· objasňuje  vysvětlivky a grafiku  mapy
	MÍSTO, KDE ŽIJEME

Domov

Škola

Obec, místní krajina

Okolní krajina (místní oblast, region)

Regiony ČR

Naše vlast

Mapy obecně zeměpisné a tématické
	Jč – dopis kamarádovi ze zahraničí

Jč – čtení encyklopedií, klíčů

Jč – pověsti české a regionální

Mediální v. – výběr informací, hledání na internetu

Ma – slovní úlohy

Hv – státní hymna

Turistická vycházka

Vv – mapa ČR

Multikulturní výchova


	Vycházka do okolí


	Výstupy
	Učivo:
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:

	· vyjadřuje  na základě vlastních zkušeností vztahy mezi lidmi, postavení jedince v rodině, role členů rodiny

·  vysvětluje  příbuzenské a mezigenerační vztahy, život a funkci rodiny

· rozlišuje  fyzickou a duševní práci

· prohlubuje si poznatky o mezilidských vztazích a vzájemné komunikaci

· upevňuje si vědomosti o základních lidských právech

· seznamuje se s demokrat. principy 

· učí se uvědomovat si svá práva a povinnosti 

· učí se rozpoznat  protiprávní jednání

·  seznamuje se s  projevy kultury

· učí se  vyjádřit a obhajovat svůj názor

· uvědomuje si globální problémy přírodního prostředí a v rámci svých možností se aktivně podílí na zlepšování přírodního prostředí
	LIDÉ KOLEM NÁS

Rodina

Soužití lidí

Chování lidí

Právo a spravedlnost

Kultura

Základní globální problémy
	Vv – obrázek(rodina,kamarádi)

Dramatická v.- vztahy mezi lidmi

Vých.dem.obč. – Práva dětí, Školní řád

Sociální a osobnostní výchova

Mediální výchova

Den Země

Enviromentální výchova
	

	· pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy

· rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních  úsecích minulosti a současnosti naší vlasti

· zdůvodňuje  základní význam chráněných částí přírody,   kulturních památek,   knihoven , muzeí a galerií pro pochopení minulosti

· srovnává  na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v hlavních dějinných obdobích
	LIDÉ A ČAS

Orientace v čase 

a časový řád

Současnost a minulost v našem životě 

Regionální památky
	Ma – číselná osa

Jč – české a regionální pověsti

Mediální výchova

Multikuturní výchova
	

	Výstupy
	Učivo:
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:

	· využívá regionálních bájí, mýtů a pověstí k rozšíření svých vědomostí

objasňuje  historické důvody pro zařazení státních svátků  
	Báje, mýty, pověsti

Významné události našich dějin
	Vv – obrázky ze života předků

Dramatická výchova
	

	· objevuje propojenost prvků živé a neživé přírody

· seznamuje se s principem rovnováhy v přírodě

· uvědomuje si souvislosti mezi vzhledem přírody a činností člověka

· rozšiřuje si poznatky o významu vody a vzduchu pro život

· pozná a porovná některé hospodářsky významné horniny a nerosty a jejich využití

· dokáže vysvětlit pojem zvětrávání, vznik půdy a její význam

· porovnává základní projevy života na konkrétních organismech

·  využívá  jednoduché  klíče a atlasy   k třídění  organismů do známých skupin

· seznamuje se s problematikou vzniku Země

·  objasňuje  zákonitosti střídání ročního období

· pozoruje, porovnává  rozmanitosti v závislosti na ročních obdobích a v závislosti na rozmanitosti životních podmínek

·  sleduje vzájemné vztahy mezi organismy ve vybraných lokalitách

· u vybraných živočichů popisuje stavbu těla, výživu, průběh a způsob života

· vyhodnocuje  jejich význam pro člověka

· nachází shody a rozdíly přizpůsobení organismů prostředí

uvědomuje si odpovědnost lidí za ochranu a tvorbu životního 
	ROZMANITOST NEŽIVÉ A ŽIVÉ PŘÍRODY

OCHRANA PŘÍRODY

Látky a jejich vlastnosti

Voda a vzduch

Nerosty, hornina, půda

Vesmír a Země

Rostliny, houby, živočichové

Životní podmínky

Rovnováha v přírodě

Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody
	Vv – asambláž 

Enviromentální v. a vztah ke globálním problémům lidstva

(např. třídění odpadu, šetření vodou, el.energií,aj.

Den Země

Pč –práce na pozemku, pěst.rostlin

Jč – psaní výpisků, čtení, abeceda

Mediální výchova

Ma –převody jednotek času

Vl – práce s mapou, vycházka

Skupinová práce


	

	Výstupy
	Učivo:
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:

	· prostředí, rostlin a živočichů

· zajímá se o způsob likvidace odpadů

· v rámci svých možností se aktivně zapojuje do aktivit, které mohou ochranu životního prostředí podporovat

· zhodnocuje  některé konkrétní činnosti člověka, které životní prostředí a přírodu poškozují

· uvědomuje si  příklady živelných pohrom a ekologických katastrof
	
	Enviromentální výchova, mediální výchova

Den Země – aktivita

Mediání výchova
	

	· upevňuje si a rozvíjí základní znalosti o lidském těle 

· vysvětlí pojmy rodina a partnerství

· uvědomuje si pravidla dodržování denního a pitného režimu, zdravého stravování a prevence nemocí a řídí se jimi (Projekt Zdravá škola )

· aktivně tyto základní dovednosti a návyky uplatňuje

· dokáže ošetřit další drobná poranění (bodnutí hmyzem a hadem, malá řezná rána, znehybnění končetiny), umípomoci dospělému při poskytování první pomoci

· zvládne přivolat lékařskou pomoc

· rozšiřuje si poznatky o návykových látkách

· prohlubuje si a upevňuje již osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek


	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

Lidské tělo

Partnerství, rodičovství, zákl. sexuální výchovy

Péče o zdraví, zdravá výživa

Návykové látky a zdraví

Osobní bezpečí

Situace hromadného ohrožení


	Vv – proporce těla

Osob.a soc.vých.- diskuse

Pč – příprava zdravého jídla

Projekt Zdravá škola

Dramatická výchova

Skupinová práce

Mediální výchova


	

	· počítačích posuzuje  nebezpečí závislosti na hracích automatech a

· nacvičuje  zvládání  bezpečného chování v rizikovém prostředí

· seznamuje se s bezpečným chováním v silničním provozu 

· učí se rozpoznat  krizové situace (šikana, týrání, sexuální zneužívání  atd.) a diskutuje o nich

· seznamuje se se službami odborné pomoci  na modelových situacích nacvičuje  situace hromadného                   ohrožení


	
	Besip – Chodec a cyklista

Dramatická výchova
	Nácvik evakuace

Besip –cyklista

PC program


Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět

Vyučovací předmět : Přírodověda/Vlastivěda

Časová dotace : 4 hod./ týden
Ročník: 5.

	Výstupy
	Učivo::
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:

	· rozšiřuje si historické znalosti o místě bydliště a širším okolí

· shromažďuje a využívá poznatky z kronik, archivů a muzeí

· utřídí a začlení nabyté vědomosti do jednotlivých historických etap

· objevuje dějinné souvislosti regionu a vlasti

· zařadí umístění ČR z hlediska zeměpisného (svět, Evropa)

· dokáže vysvětlit grafiku map a používá vysvětlivky

· třídí poznatky o přírodních podmínkách v Evropě získané z dostupných materiálů

· zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest

· porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i jiných zemích

· vyčte z map základní údaje všech evropských zemí

shromažďuje poznatky o EU, využívá médií
	MÍSTO, KDE ŽIJEME

Obec

Okolní krajina 

Naše vlast

Evropa a svět

Mapy obecně zeměpisné a tématické
	Mediální výchova – tisk, televize, internet

Ma – číselná osa

Multikulturní výchova

Vv - mapa

Vv – zážitky z cest

Jč – vyprávění o jiných zemích

 Rébusy, hádanky, křížovky, puzzle – evropská tématika

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech
	


	Výstupy
	Učivo:
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:

	· uvědomuje si funkci rodiny

· rozliší vazby mezi fyzickou a duševní prací

· konkretizuje své představy o budoucím povolání

· posoudí mezilidské vztahy a vzájemnou komunikaci na základě vlastních zkušeností

· orientuje se v informacích o politických stranách, zájmových spolcích a církvi

· zkusí vyvodit a objasnit základní principy demokracie

· aplikuje teoretické vědomosti o základních lidských právech do praxe

· uvede a posoudí příklady protiprávního jednání, právní ochrany občanů a majetku

· prohlubuje si poznatky o podobách a projevech kultury

· využívá vlastních zkušeností s kulturními institucemi a vypráví o nich

· posuzuje významné sociální problémy a problematiku nesnášenlivosti mezi lidmi, uvede příklady a diskutuje o nich

shromáždí příklady o globálních problémech přírodního prostředí, vyhodnotí je a pokusí se navrhnout řešení, obhajuje svůj názor
	LIDÉ KOLEM NÁS

Rodina

Soužití lidí

Chování lidí

Právo a spravedlnost

Kultura

Základní globální problémy
	Dramatická výchova - rodina

Osobnostní a soc. výchova – mravní výchova - diskuze

Mediální výchova- sledování médií, vyslovení svého názoru 

Dramatická v. – chování při nesnášenlivosti  mezi lidmi, 

Multikulturní výchova
	

	· orientuje se bezpečně v časové přímce

· zařadí zjištěné údaje historicky správně a vyvozuje souvislosti mezi jednotlivými ději

· z vlastních zkušeností zpracuje informace o chráněných částech přírody, nemovitých a kulturních památkách, archivech, knihovnách a sbírkách muzeí a galerií

· upevňuje si již získané znalosti o způsobu života našich předků na našem území v hlavních dějinných obdobích a rozšiřuje si je
	LIDÉ A ČAS

Orientace v čase 

a časový řád

Současnost a minulost v našem životě

Regionální památky

Báje, mýty, pověsti
	Ma – číselná osa, slovní úlohy na porovnávání čísel

Skupinová práce o chráněných územích, památkách, regionálních památkách

České a regionální pověsti

Multikulturní výchova
	

	Výstupy
	Učivo:
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:

	· prokáže znalosti bájí, mýtů a pověstí v rámci regionu i vlasti

zdůvodní zařazení státních svátků a významných dnů z hlediska historického
	Významné události našich dějin
	
	

	· na základě znalosti propojenosti prvků živé a neživé přírody si uvědomuje princip rovnováhy v přírodě

· vysvětlí důležitosti základních podmínek pro život na Zemi

· rozšiřuje si poznatky o horninách, nerostech a půdě a využití pro hospodářství ČR

· objasní vznik života na Zemi

· vyhodnotí naši planetu jako součást sluneční soustavy a vesmíru 

· zdůvodní střídání dne a noci a ročních období

· seznamuje se s pojmem ekosystém a samostatně vyvozuje podstatu pojmu

· aplikuje poznatky na blízké lokality

· navazuje na své poznatky o floře a fauně ve vybraných lokalitách a prohlubuje si je

· třídí nejznámější druhy organismů do skupin a porovnává jejich přizpůsobení se prostředí

· zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí a zdraví člověka podporovat nebo poškozovat

· objasní pojem chráněné území

· uvědomuje si nutnost ochrany životního prostředí a aktivně se na ní podílí

hodnotí ekologické problémy v celosvětovém měřítku a využije příkladů
	ROZMANITOST NEŽIVÉ A ŽIVÉ PŘÍRODY

OCHRANA PŘÍRODY

Látky a jejich vlastnosti

Voda a vzduch

Nerosty, hornina, půda

Vesmír a Země

Rostliny, houby, živočichové

Životní podmínky

Rovnováha v přírodě

Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody
	Pč – pěstování vybraných rostlin

Jč – čtení z encyklopedií

Vv – planety

Vv – krajina(kontrast)

Projekt nebo skupinová práce – místní fauna,flóra

Enviroment.výchova v regionálním i celosvětovém měřítku

Den Země - aktivita

Pč – ochrana přírody(brigáda)

Vv – chráněné rostliny a živočichové 


	

	Výstupy
	Učivo:
	Mezipředm. vztahy, průř. témata, projekty, kurzy
	Poznámky:

	· řídí se pravidly zdravého způsobu života a prevence, zná pyramidu zdravého 

· stravování (Projekt putování za zdravým jídlem)                     

· ovládá poznatky o lidském těle a vysvětlí základní funkce jednotlivých orgánových soustav

· uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví

· úměrně svému věku se orientuje v bezpečných způsobech sexuálního chování

· ovládá bezpečné chování v silničním provozu v roli chodce a cyklisty (získává průkaz cyklisty)

· rozpozná život ohrožující úrazy seznamuje se s první pomocí (masívní krvácení, zástava dechu, zástava srdeční činnosti)

· předvede účelný způsob chování v situacích ohrožujících zdraví a osobní bezpečí (upevňuje si a prohlubuje si již získané vědomosti)

· uvědomuje si možná nebezpečí hromadného ohrožení a adekvátně reaguje

· samostat. řeší modelové situace při mimořád. událostech


	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

Lidské tělo

Partnerství, rodičovství, základy sexuální výchovy

Péče o zdraví, zdravá výživa

Návykové látky a zdraví

Osobní bezpečí

Situace hromadného ohrožení
	Vv- člověk

Osobnostní a soc. vých. – diskuze

Besip –chodec a cyklista


	












































